
 
 
 
 

Odla Egen mat 
 
 
 
 
 
 

6 Maj – 19 Aug  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

”En inspirerande kurs hur du odlar 
ekologiskt och hållbart. Hemproducerade 
måltider. Helt utan tillsatser...” 

 
Phonobel Studio 

• Odling i teorin 
• Praktiska övningar 
• Frö till ax 
• Ekologiskt underhåll 
• Gemensam skörd 

 
 

Kursledare 
Stig-Arne Hultman 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P r i s  P h o n o b e l
Utbildning & Kultur 

Terminskurs 10 tillfällen 3490:- 
Fredagar       17:00-19:00  

Kurssamordnare: 
Begränsat antal platser. Johan Hultman 

 0708-89 04 40 
Mer info om kursen 

johan@phonobel.se 
www.phonobel.se/kurser 


